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Ressort Lehre und Ausbildung 

Rostock, den 27.10.2008 
 

Einladung 
Weiterbildung für Trainer/-innen und Übungsleiter/-innen 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Ruderkameradin, lieber Ruderkamerad, 
 
für die  Weiterbildung des Landesruderverbandes Mecklenburg -Vorpommern 
am 23. November 2008 von 10.00 Uhr bis 14.30 Uhr möchte ich Sie recht herzlich 
einladen. 
 
Ort:  Landesleistungszentrum Rudern Rostock 
 Bootshaus ORC Rostock 
 Neubrandenburger Str. 47 
 18196 Kessin 
 
Diese Veranstaltung bildet die Voraussetzung für die Verlängerung der Übungsleiterlizenz 
und schafft die Möglichkeit, sein Wissen zu den Themen 

- Sportpsychologie: Leistungsmotivation bei Kindern und Jugendlichen 
- Referentin Chr. Chudaske, Psychologiestudentin 
- Entwicklung koordinativer Fähigkeiten, Theorie und Praxis , 
- Empfehlungen aus den Kampfsportarten 
- Referent Theo Balz , Trainer Taekwondo 
zu vertiefen. 

 
Ein Unkostenbeitrag von 10 EUR für die organisatorische Durchführung, einschließlich 
Verpflegung wird von jedem Teilnehmer erhoben.  
Sportsachen für den Praxisteil mitbringen! 
Die Anreise sollte nach Möglichkeit in Fahrgemeinschaften erfolgen, da vom 
Landesruderverband keine Fahrtkostenerstattung erfolgt. 
 
Die Meldung der Teilnehmer/innen bitten wir bis zum 17.11.2008 telefonisch an den LRV 
(038208/ 82945) vorzunehmen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Lück 




